
OBJECTIFS

COMPÉTENCES VISÉES

À l’issue de la formation, le diplômé sera capable de :

• Acquérir des connaissances sociologiques et des méthodologies d’enquête de terrain
• Faire l’expérience de situations de travail 
• Développer des compétences transversales valorisées dans le milieu professionnel 
• Faire l’expérience de l’autonomie et de l’organisation du travail collectif
• Développer une curiosité sur le monde dans lequel nous vivons et tendre vers une 

meilleure connaissance et compréhension de celui-ci 

RECRUTEMENT

NIVEAU

Pour une entrée en L1 :
Être titulaire du baccalauréat, 
du DAEU A ou de tout diplôme 
équivalent.

Pour une entrée en L2 ou L3 : 
Avoir obtenu 60 ou 120 
ECTS dans le domaine de la 
formation visée. 

MODALITÉS 
D ’ADMISSION

L1 : ParcourSup
 

https://www.parcoursup.fr

L2 et L3 :  candidatures sur 
dossier ; contacter le secrétariat 
pédagogique de la formation.

L’objectif général de la formation en sociologie est de se familiariser à la compréhension 
et/ou l’explication de phénomènes sociaux. Pour ce faire, il s’agit pour les étudiantes et 
étudiants : 
• de s’approprier les différentes approches théoriques de la discipline,
• d’acquérir une culture sociologique,
• de maîtriser les méthodes et techniques d’enquête et du traitement des données 

empiriques, 
• de s’ouvrir à d’autres disciplines et de se saisir de la spécificité des différentes approches 

des sciences humaines et sociales.

Formation initiale Formation en alternance Formation continue

Formation accessible en :

PRÉSENTATION DE LA FORMATION

LOCALISATION

LICENCEBAC +3 
NIVEAU 6

Sociologie

 Perpignan
 Moulin-à-Vent

La licence de sociologie de la faculté des Lettres et Sciences humaines (LSH) est mise en 
œuvre par une équipe de sociologues spécialistes de différents champs de cette discipline.

Il s’agit d’une formation en sociologie générale dans laquelle le projet pédagogique veille à 
articuler enseignements théoriques et pratiques, en vue de comprendre et de s’approprier 
la démarche sociologique. Les trois années de licence sont construites dans une logique 
d’acquisition progressive de savoirs et de compétences. Concrètement, les étudiants qui 
s’inscrivent en licence de sociologie auront à suivre des Cours magistraux (CM) à visée 
générale (par exemple : introduction à la sociologie, regards sociologiques, histoire de 
la pensée sociologique, anthropologie, etc.) ou par entrée thématique (sociologie des 
inégalités, du travail, de l’immigration, de la culture, de la famille, de l’environnement, du 
genre, de la consommation, etc.) et des Travaux dirigés (TD) principalement dédiés à la 
consolidation des savoirs transmis en CM et avec, dès la L2, une immersion sur le terrain 
par le biais de TD de méthodologie de la pratique de l’enquête de terrain (enquête par 
entretiens, par observations, par questionnaires, etc.).

Au-delà de la sociologie, une ouverture pluridisciplinaire a été recherchée. Une place 
importante est accordée à l’enseignement de l’anthropologie tout au long de licence. De 
plus, des cours mutualisés, c’est-à-dire des enseignements issus des différentes disciplines 
des sciences humaines et sociales (géographie, histoire, histoire de l’art, démographie, 
économie, sciences politiques, etc.) sont aussi proposés aux étudiantes et étudiants de la 
filière. En complément de la formation, les enseignements d’informatique et de langues 
vivantes sont certifiés tout au long du parcours de licence.
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Programme complet 
de la formation

Durée : trois ans 
Volume horaire : 1526 h 
Stages/stages à l’étranger : un stage obligatoire de 30 h 
en L3
Langues enseignées : chaque semestre, une langue au 
choix entre anglais, espagnol et catalan
Cours mutualisés : chaque semestre, un cours à choisir 
en géographie, histoire,  histoire de l’art ou lettres
Autres cours : formation au numérique, Projet 
professionnel personnalisé (PPP), mieux se connaître 
et exprimer son parcours, savoir faire une candidature, 
premiers pas vers l’entrepreunariat
Nombre de crédits : 180 ECTS

ORGANISATION DE LA FORMATION

LES PLUS

Certains étudiants se verront 
acceptés sur Parcoursup 
en dispositif « OUI-SI ». 
Ils bénéficieront d’actions 
d’accompagnement pour leur 
donner toutes les chances de 
réussir leurs études :  

• Modules de remédiation 
permettant de revoir des 
prérequis et de bénéficier de 
séances de tutorat méthodo-
logique et disciplinaire

• Licence 1 en deux ans per-
mettant à l’étudiant de béné-
ficier de plus de temps pour 
acquérir les connaissances et 
compétences de la première 
année de licence

INFOS PRATIQUES

CONTACTS PÉDAGOGIQUES
Benjamin DUBERTRAND
benjamin.dubertrand@univ-perp.fr 

Mathilde PETTE
mathilde.pette@univ-perp.fr

CONTACT ADMINISTRATIF
Faculté des Lettres et Sciences 
humaines
Secrétariat du département de 
Sociologie
Tél :  +33 (0)4 68 66 17 80 
dep_soc@univ-perp.fr

CONTACT SERVICE DE 
FORMATION CONTINUE ET 
ALTERNANCE (SFCA)  
sfc@univ-perp.fr

Fiche RNCP
N°39694

Poursuite d’études
Un diplôme de licence de sociologie peut vous permettre d’accéder à différents masters 
(attention, depuis 2017 l’entrée en master est sélective) et concours :
• À l’UPVD : master Civilisations, cultures et sociétés ou master Pratique réflexive de 

l’intervention sociale
• Master de sociologie, d’anthropologie, d’ethnologie, etc., d’autres universités
• Concours de certaines écoles (travail social, journalisme, IEP)
• Master MEEF (Master des métiers de l’enseignement, de l’éducation et de la formation) 

pour devenir professeur des écoles ou Conseiller principal d’éducation (CPE) 
• Concours de la Fonction publique 

Insertion professionnelle
L’orientation professionnelle sera liée à la spécialisation du master choisi, néanmoins nous 
pouvons citer quelques domaines d’activités dans lesquels les diplômés de sociologie 
peuvent s’insérer : domaines du sanitaire et social, des affaires culturelles, de l’économie 
sociale et solidaire, de l’expertise, de l’enseignement et de la recherche, etc.

ANNÉE 1

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

Introduction à la sociologie Histoire de la pensée sociologique

Regards sociologiques Sociologie du genre

Introduction à l’anthropologie / à la psycho-
sociologie / à l’économie Sociologie par les chiffres 

TD Sociologie et TD Méthodologie du travail 
universitaire (MTU) TD Histoire des idées et TD Statistiques

ANNÉE 2

SEMESTRE 3 SEMESTRE 4

Sociologie de l’environnement Changement social, individus et société

Sociologie des inégalités Sociologie de la consommation

Sociologie politique Sociologie des médias

Anthropologie contemporaine / Démographie Anthropologie / Philosophie politique

TD Initiations à l’enquête sociologique TD Initiations à l’enquête sociologique

ANNÉE 3

SEMESTRE 5 SEMESTRE 6

Sociologie de l’immigration Sociologie urbaine

Sociologie du travail Sociologie de l’éducation

Sociologie du couple et de la famille Socio-anthropologie du tourisme

Anthropologie des écosystèmes Sociologie des religions et des croyances

Enquête et professionnalisation à la 
recherche

Enquête et professionnalisation à la 
recherche


